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Uprowadzenie cysterny przewożącej chlor w Żelazowej Woli
– sytuacja wyjściowa do ćwiczeń pod kryptonimem „Fryderyk”
Sierpień 2010. Uroczysty koncert w Żelazowej Woli. Z zakładów chemicznych z powiatu sochaczewskiego czterech uzbrojonych mężczyzn uprowadza cysternę przewożącą chlor. Sprawcy kontaktują się policją powiatową w Sochaczewie przekazując informację, że udają się w kierunku Żelazowej Woli celem uwolnienia chloru podczas uroczystego otwarcia obchodów Roku Chopinowskiego.
Do akcji zostaje włączony policyjny negocjator, który ustala, że mężczyźni są zbiegami 
z aresztu i domagają się uwolnienia zatrzymanych wraz z nimi, a przebywających aktualnie 
w areszcie osób oraz umożliwienia wspólnego, swobodnego opuszczenia terytorium Polski. Ostrzegają również, że przy próbie ich zatrzymania przez policję, zabiją kierowcę 
i współpasażera. Policja wystawia posterunki blokadowe oraz informuje o zdarzeniu jednostkę nadrzędną oraz Nadwiślański Oddział Straży Granicznej. Do akcji włącza się lotnictwo policyjne.
W pobliżu Żelazowej Woli sprawcy najeżdżają na posterunek blokadowy, który taranują 
i wyrzucają postrzelonego zmiennika. Kolejne blokady zmuszają sprawców do zjazdu na pobliski parking. Porywaczy – przy wykorzystaniu śmigłowca - zatrzymuje Sekcja Antyterrorystyczna (SAT) Mazowieckiej Komendy Wojewódzkiej. Działania ubezpiecza kolejna grupa SAT przemieszczająca się samochodem. W wyniku wymiany ognia zostaje ranny kierowca cysterny, która ulega rozszczelnieniu. Zatrzymanych sprawców przejmuje Nadwiślański Oddział Straży Granicznej, do akcji włącza się straż pożarna, która przejmuje dowodzenie działaniami ratowniczymi. Rannego kierowcę zabiera Lotnicze Pogotowie Ratunkowe.
Uprowadzona cysterna przewożąca niebezpieczną substancję, która wycieka ze zbiornika,  znajduje się na parkingu przed wejściem do muzeum, co powoduje bezpośrednie zagrożenie zbiorów muzealnych. Do akcji przystępują ratownicy, którzy uszczelniają zbiornik 
i zatrzymują emisję chloru. Trwa ciągły pomiar stężeń.
