Miasto w ktorym
realizowana bedzie

Lp. Podmiot pomoc Kontakt Zakres $wiadczonej pomocy
pokrzywdzonym
(gtéwna placéwka)
1 1/ porady prawne,
2/ pomoc psychologiczna, psychoterapia,
3/ pomoc rehabilitacyjna,
4/ pomoc w zakupie wyrobéw medycznych, w tym przedmiotow ortopedycznych oraz $rodkéw
St ie Poszkod h w Wvoadkach pomocniczych,
owarzyszenie Foszkodowanych W YWypadkach |s, pokrywanie kosztdw transportu na rehabilitacje lub uzyskiwanie innych $wiadczen
Drogowych w Bielsku-Biatej medycznych
é?;%’pgﬁ;‘gg'ggzej 20 6/zakup bonow zywnosciowych,
tel. stacjonamy 33 8189 375 7/zakup odziezy i $rodkdw czystosci i higieny osobiste;.
ﬁtow:rzdyszenle h fel. dyzumy 666 540 008. Osoby pierwszego kontaktu: w godz. 8-15-tej, kontakt tel. Stacjonarny: 33 8189 375, e-mail:
oszkodowanych w . . . biuro@spwwd.inf.24:
Wypadkach Bielsko-Biata [Koordynator zadania: kontakt tel. 883 146 942 . .
S o . Jadwiga Glowicka,
Drogowych z poza siedzibg; kontakt e-mail: biuro@spwwd.inf.24, w Izabela Wierciaroch
Bielsko-Biaej godz. 8,00 do 18,00. g
Dyzur stacjonarny sroda w godz. 16-18 - biuro Osoby pierwszego kontaktu: w godz. 15-18, tel. poza siedzibg 666 540 008, e-mail:
SPwWD : .
biuro@spwwd.inf.24:
Jadwiga Glowicka,
Izabela Wiercigroch.
Dyzur stacjonarny prawnika: wtorek w godz.15-16, tel.33 8189 375
Kontakt poza siedzibg, poniedziatek-piatek godz. 15-8, tel. 603 773 400
Dyzur stacjonarny psychologa: wtorek w godz. 15,30-17,30. tel. 33 8189 375.
2 ul. Zwiazku Jaszczurczego 17/101 (siedziba porady | kontaktu
OPdOPP) -porady prawne
(55) 642-44-25 -porady psychologiczne
e-mail: esas_1@wp.pl -terapia indywidualna
. Koordynator projektu: -grupy wsparcia
- biaskle Centrum ul. Zwiazku Jaszezurczego 171101 (siedziba | mediacie
Alftxv(izlllcji Elblag OPdOPP) - pokrywan!e koszt(:)w zwigzanych z eduk'acj.a
Spolecznej z Elblaga tel. (55) 642-44-25 - pokrywanie kosztow czasowego schronienia

e-mail esas_1@wp.pl

W siedzibie stowarzyszenia dostepna od
poniedziatku do czwartku w godz. 9.00-17.00; piatek
9.00-13.00;

PORADY | KONTAKTY

- finansowanie okresowych doptat do zobowigzan czynszowych

- pokrywanie kosztow zywnosci lub bonow zywno$ciowych

- finansowanie przejazdow Srodkami komunikaciji publicznej

- dostosowanie lokalu lub budynku mieszkalnego do potrzeb osoby niesprawnej
asystent osoby pokrzywdzonej
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Elblag

Piotr Puchalski

Robert Gabriel

ul. Zwigzku Jaszczurczego 17/101 (siedziba
OPdOPP)

dostepni od poniedziatku do czwartku w godzinach
od 8.00-17.00; piatek od 8.00-15.00

Olsztyn

Jowita Hryniewicka

ul. Artyleryjska 34 w siedzibie FOSA w poniedziatki
od godz. 10.00-17.00,wtorek od godz. 12.00-17.00,
Srody od godz. 13.00-17.00,czwartek od godz. 11.00
do 18.00, piatki od godz. 8.00-16.00 i soboty od
g0dz.8.00 14.00 ;

tel. 692-894-540

e-mail; opopp-olsztyn@wp.pl

Braniewo

Edward Tomczyk

ul. Moniuszki 22 — w poniedziatek w godz. 10.-15.00,
czwartek w godz. 12.00-17.00, pigtek w godz. 9.00-
14.00,

tel. 663-260-944,

e-mail esas_1@wp.pl

Tolkmicko

Edward Tomczyk

ul. Sportowa 1 — w kazda $rode od godz. 11.00-
13.30

tel. 663-260-944

Pastek

Izabela Rybska

ul. Plac Grunwaldzki 8/1

W poniedziatek od godz. 10.00-15.00, w $rode od
godz. 13.00-18.00, piatek w godz. od 12.00-17.00
tel. 692-826-058

Mragowo

Katarzyna Ziewiec

ul. Wojska Polskiego 22/2

tel. (89) 741-20-20

Poniedziatek 8.00-17.00, Sroda 11.00-17.00

wiecej informacji oraz wszystkie grafiki specjalistéw
na stronach:

www.mediacje-elblag.pl
www.pomocpokrzywdzonym.pl

PORADY PRAWNE

ELBLAG ul. Zwiazku Jaszczurczego 17/101 (siedziba OPdOPP)
tel. (55) 642-44-25

Poniedziatek 11.00-17.00;

\Wtorek 10.00-16.00

Sroda — 12.00-17.00

PASLEK ul. Plac Grunwaldzki 8/1,
tel. 692-826-058

Sroda 8.00-11.00,

Piatek 12.00-15.00

MARKUSY Markusy 81 ( siedziba GOPS-u )
tel.(55) 231-00-08
Poniedziatek 8.30-10.30

TOLKMICKO ul. Portowa 2 (siedziba GOPS)
tel. (55) 642-44-25
Czwartek 8.00-12.00

BRANIEWO ul. Moniuszki 22 (siedziba Stowarzyszenia na Rzecz Miodziezy)
Czwartek 12.30-16.00

OLSZTYN ul. Artyleryjska 34 (siedziba Federacji Fosa)
tel. 692-894-540

Poniedziatek 8.30-10.30,

Sroda 14.0-18.00

Czwartek 15.00-18.00,

Sobota 9.00-12.00

OSTRODA -ul. Jana lll Sobieskiego 3 (siedziba PCPR-u) Czwartek 12.30-15.30

KETRZYN ul. Pocztowa 11 pok. 211 (siedziba Starostwa Powiatowego)
Poniedziatek 14.00-18.00

MRAGOWO ul. Wojska Polskiego 22/2(siedziba Stowarzyszenia SYNAPSA)
Sroda 15.00-18.00

SZCZYTNO ul. Kosciuszki 1 (siedziba PRODOMUS)
\Wtorek 15.00-18.00
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NIDZICA ul. Ko$ciuszki 30
Sroda 14.00-17.00

PORADY PSYCHOLOGICZNE

ELBLAG ul. Zwigzku Jaszczurczego 17/101 (siedziba OpdOPP)
od Poniedziatku do czwartku od godz. 14.00-16.00

BRANIEWO ul. Moniuszki 22 (siedziba Stowarzyszenia na Rzecz Miodziezy)
Piatek 14.00-16.00

OLSZTYN ul. Artyleryjska 34 w siedzibie FOSA Poniedziatek 12.00-15.00,
Sroda 15.00-18.00

MRAGOWO ul. Wojska Polskiego 22/2(siedziba Stowarzyszenia SYNAPSA)
Sroda 13.30-15.30

OSTRODA ul. Jana Il Sobieskiego 3 (siedziba PCPR-u) Czwartek 13.30-15.30

Podkarpacki
Osrodek Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego z
Rzeszowa

Rzeszow

Koordynator projektu:

Agnieszka Bandelak

tel. 17 86 20 122, kom. 796 600 429
ul. Fredry 4/58

35-959 Rzeszow

e-mail: porso@poczta.onet.pl

dostep do pracownika | kontaktu:

Osoby pierwszego kontaktu:

od pn—do ptk.: od 8:00 — 16:00 pod nr tel. 17 86 20 122, od 16:00 do 18:00 pod nr kom. 796
600 429

e-mail: porso@poczta.onet.pl

Psycholog — pomoc indywidualna i psychoterapia grupowa: grupa oséb pokrzywdzonych
i grupa cztonkéw rodziny :

4
I'i Il poniedziatek m-ca: 10.00-13.00
Il i IV $roda m-ca: 16.00-19.00

Dyzury specjalistow: w Rzeszowie
ul. Fredry 4/58

35-959 Rzeszow

e-mail: porso@poczta.onet.pl

pon. : 16:00 — 18:00

wtorek: 16:00 — 18:00

Sroda: 8:00 — 10:00

czwartek: 10: 12:00

tel. 17 86 20 122, kom. 796 600 429

Filie, punkty:
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1. Tyczyn

Urzad Miasta i Gminy,

ul. Rynek 18, 36-020 Tyczyn

tel.: 17 221 93 10, 221 92 11 w. 61
e-mail: tyczyn@tyczyn.pl

I, II, 1ll Sroda m-ca: 14:30 — 17:30

Porady psychologiczne:
| czwartek m-ca: godz. 14.30-18.30

2. Glogdw Matopolski

Swietlica Migjsko-Gminnego Oérodka Pomocy Spotecznej
ul. Fabryczna 17, 36-060 Gtogdw Matopolski

tel.: 17 85 17 358

e-mail: mgops@glogow-mip.pl

[, I1i 1l wtorek m-ca: 14.30-17.30

Porady psychologiczne:

[l wtorek m-ca: godz. 14.30-18.30

3. Strzyzow

Starostwo Powiatowe

ul. Przectawczyka 15, 15, 38-100 Strzyzéw
tel.: 17 27 65 000

e-mail: starostwo@strzyzowski.pl

I, Ili 1l poniedziatek m-ca: 13.00-16.00
Porady psychologiczne:

ostatni ptk m-ca od 12:00 do 16:00

4. Przeworsk

Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;
ul. Krakowska 30, 37-200 Przeworsk
tel.: 16 648-72-16

e-mail: mops@przeworsk.um.gov.pl
I, ILi 1l pigtek m-ca: 15.00-18.00
Porady psychologiczne:

| pigtek m-ca od 15:00 do 19:00

Zakres $wiadczonej pomocy:
1) organizowanie i finansowanie pomocy prawnej;
2) pokrywanie kosztow zwigzanych z pomocg psychologiczna, w tym organizowanie i
finansowanie pomocy przez osobe pierwszego kontaktu;
3) pokrywanie kosztow $wiadczen zdrowotnych, wyrobéw medycznych, w tym przedmiotow
ortopedycznych oraz $rodkéw pomocniczych, jezeli jest to niezbedne w procesie leczniczym
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doznanego uszczerbku na zdrowiu wynikajacego z przestepstwa lub jego nastepstw;

6) finansowanie okresowych doptat do biezacych zobowigzan czynszowych za lokal mieszkalny,
do ktorego osoba uprawniona posiada tytut prawny, a lokal mieszkalny nie jest uzytkowany
przez inne osoby;

7) dostosowanie lokalu mieszkalnego lub budynku mieszkalnego do potrzeb osoby
pokrzywdzonej przestepstwem w przypadku, gdy utrata sprawnosci fizycznej nastapita w wyniku
przestepstwa;

8) finansowanie przejazdéw srodkami komunikaciji publicznej lub pokrywanie kosztéw transportu
zwigzanych z uzyskiwaniem Swiadczen i regulowaniem spraw okreslonych w pkt 1-7;

9) pokrywanie kosztow zywnosci lub bonéw zywno$ciowych;

Fundacja na Rzecz
Ofiar Wypadkoéw
Komunikacyjnych i
Bezpieczenstwa w
Ruchu Drogowym
Zielony Lis¢ z
Torunia

Torun

koordynator projektu:

ul. Ducha Sw. 5, 87-100 Torun

w siedzibie Fundacji dostepny od poniedziatku do
Srody w godz. 8.00-15.00

tel. 56 657 55 40/41
www.fundacjazielonylisc.org

Osoby pierwszego kontaktu:

Alicja Czerwinska

ul. Ducha Sw. 5, 87-100 Torun

tel. 56 657 55 40/41

infolinia: 801-112-982

e-mail: info@fundacjazielonylisc.org

w siedzibie Fundacji dostepna od poniedziatku do pigtku w godz. 8.00-15.00
\W godz. 15.00-18.00 dostepna pod numerem telefonu 509-018-138,
info@fundacjazielonylisc.org

5/a od 01.05.2014r. réwniez alicja.czerwinska@fundaciazielonylisc.org - caty dzien)
www.fundacijazielonylisc.org

Zakres Swiadczonej pomocy:

1) organizowanie i finansowanie pomocy prawnej;

2) pokrywanie kosztéw zwigzanych z pomocg psychologiczna, w tym organizowanie i
finansowanie pomocy przez osobe pierwszego kontaktu;

3) pokrywanie kosztéw $wiadczen zdrowotnych, wyrobéw medycznych, w tym przedmiotow
ortopedycznych oraz $rodkéw pomocniczych, jezeli jest to niezbedne w procesie leczniczym
doznanego uszczerbku na zdrowiu wynikajacego z przestepstwa lub jego nastepstw;

4) pokrywanie kosztéw zwigzanych z edukacjg ogéinoksztatcaca i zawodowa, takze na
zasadach indywidualnego ksztatcenia, odpowiednio do wieku i potrzeb edukacyjnych oséb
uprawnionych;

5) finansowanie okresowych doptat do biezacych zobowigzan czynszowych za lokal mieszkalny,
do ktdérego osoba uprawniona posiada tytut prawny, a lokal mieszkalny nie jest uzytkowany
przez inne osoby;

6) dostosowanie lokalu mieszkalnego lub budynku mieszkalnego do potrzeb osoby
pokrzywdzonej przestepstwem w przypadku, gdy utrata sprawnosci fizycznej nastapita w wyniku
przestepstwa;

7) finansowanie przejazdéw $rodkami komunikacji publicznej lub pokrywanie kosztow transportu
zwigzanych z uzyskiwaniem $wiadczen i regulowaniem spraw okreslonych w pkt 1-7;
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Terenowy Komitet
Ochrony Praw
Dziecka z
Inowroctawia

Inowroctaw

Koordynator projektu:

poniedziatek — pigtek

godz. 8.00-12.00

Tel. 52 355 93 40

ul. Dworcowa 11

88-100 Inowroctaw

e-mail: tkopd.ino@interia.pl

Osoby pierwszego kontaktu:

Joanna Cicha

Agnieszka Miklas

poniedziatek-pigtek

godz. 8.00 — 18.00

tel. 52 355 93 40

ul. Dworcowa 11

88-100 Inowroctaw

e-mail: tkopd.ino@interia.pl (caty dzien)
Dyzury specjalistéw - Inowrocfaw

Poniedziatek 15.00-18.00 Psycholog
Wtorek 8.45-10.45 Psycholog

15.00-18.00 Prawnik
Sroda  8.45-9.45 Psycholog
11.00-14.00 Psycholog
Grupa wsparcia 16.00-19.00
Czwartek 15.00-18.00 Prawnik

15.00-16.00 Mediator

Piatek 15.00-18.00 Psycholog
Punkty Pomocy dla Oséb Pokrzywdzonych Przestepstwem:

Jeziora Wielkie 36 Urzad Gminy zapisy osobiscie lub pod nr tel. 52 318 72 20 wew.13 (pn-pt

7.30 - 15.30)

Wtorek 10.00 - 13.00 Psycholog

grupa wsparcia 13.00 - 15.00

$roda 14.00-17.00 Prawnik (co 2 tygodnie)

Znin ul. Gnieznieniska 7 zapisy pod nr tel. 52 30 207 47 lub osobiscie w godz. 8.00 — 16.00

(pn-pt)

Czwartek (co 2 tygodnie naprzemiennie)

Psycholog 15.00 - 18.00

Prawnik 15.00 — 18.00

Rojewo siedziba GOK zapisy osobiscie lub pod nr tel. 533 322 504 pn-pt 7.30-15.30

Sroda 15.00 — 18.00 Psycholog
Piatek 16.00 — 19.00 Prawnik
Krusza Podlotowa 30 siedziba w $wietlicy wiejskiej zapisy osobi$cie lub pod nr tel.

732 627 806 w godz. 15.00 — 19.00 (pn-pt)

Poniedziatek 16.00 - 19.00 Prawnik
Sroda 15.00 - 18.00 Psycholog
Sicienko ul. Bydgoska 6 siedziba ITK zapisy osobiscie lub pod nr tel. 52 58 70 400

W godz.7.30-15.00 (pn-pt)
Sroda 15.00 - 18.00 Psycholog
Czwartek 16.00 — 19.00 Prawnik

Gnojno 33 siedziba $wietlicy wiejskiej zapisy osobiscie lub pod nr tel. 52 353 07 04 w godz.
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15.00-19.00 (pn-pt)

Sroda 16.00 — 19.00 Prawnik

Czwartek 15.00 — 18.00 Psycholog

Nowa Wies$ Wielka ul. Ogrodowa 2 A w siedzibie GOPS pok.4 zapisy osobiscie lub pod nr
tel. 52 3812 455 w.24 pn-pt 7.00 — 15.00; wt. 8.00-16.00

Sroda 15.00 — 18.00 Prawnik

Czwartek 16.00 — 19.00 Psycholog

- dostep do pracownika | kontaktu

- porady prawne;

- mediacje;

- pomoc psychologiczna;

- psychoterapia;

- grupy wsparcia;

- pomoc psychiatryczna;

- pokrywanie kosztow $wiadczen zdrowotnych, wyrobow medycznych,

w tym przedmiotéw ortopedycznych oraz Srodkdéw pomocniczych, jezeli jest to niezbedne w
procesie leczniczym doznanego uszczerbku na zdrowiu wynikajacego z przestepstwa lub jego
nastepstw;

- pokrywanie kosztéw czasowego zakwaterowania lub udzielania schronienia;

- finansowanie okresowych doptat do biezacych zobowigzar czynszowych za lokal mieszkalny,
do ktorego osoba uprawniona posiada tytut prawny, a lokal mieszkalny nie jest uzytkowany przez
inne osoby;

- finansowanie przejazdéw Srodkami komunikacji publicznej lub pokrywanie kosztéw transportu
zwigzanych z uzyskiwaniem $wiadczen;

- pokrywanie kosztow zywnosci lub bondw zywno$ciowych;

Osoby pierwszego kontaktu:
poniedziatek- pigtek godz. 8.00-18.00
ul. Stoneczna 63, 66-400 Gorzow Wikp.

Koordynator projektu: _
p:rﬂgd)z,ir:a?elc: ;géi u Tel. 95/7225440; mail: roszio@bratkrystyn.pl
godz. 9.00 - 11.00 przekierowywanie do_form pomocy:
Stowarzyszenie tel. / fax 95/7201475; - POmOC prawna _
Pomocy Blizniemu . ul. Stoneczna 63, - psycholog / psychoterapia grupowa
im. Brata Krystyna z Gorzow 156 400 Gorzow Wikp. - przydziat asystenta o o
Gorzowa Wielkopolski | .. it-k@wp.pl (caly dzien) - przekierowanie do migjsc schronienia i catodobowego wyzywienia
Wielkopolskiego - pokrywanie kosztow czasowego zakwaterowania

- finansowanie okresowych doptat do biezacych zobowigzan czynszowych za lokal mieszkalny,
- finansowanie przejazdow srodkami komunikaciji publicznej;

Informacja o projekcie i grafiki na stronie: . o T . _
www.bratkrystyn.ol - pokrywanie kosztow zywnoscii bonow zywnosciowych;

Pomoc prawna
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Centrum Charytatywne im. Jana Pawia II:

Pokoj prawnika ul. Stoneczna 63, 66-400 Gorzéw Wikp.
Poniedziatek 15.00-18.00

\Wtorek 10.00-13.00

Sroda 10.00-13.00

Czwartek 15.00-18.00

Piatek 14.00-17.00

Zapisy: Tel. 95/7225440; mail: roszio@bratkrystyn.pl

Pomoc prawna w Gminach (zawsze w godz. 9.00-12.00; zapisy do prawnika poprzez Gminn
Osrodki Pomocy Spoteczne;j):

Bogdaniec GOPS ul. Le$na 11 tel. 95/7510061;

mail gopsbogdaniec@wp.pl

(kwiecien 16, 23; maj 6, 20; czerwiec 10, 24; lipiec 8, 15; sierpien 5, 26; wrzesien 9, 23;
pazdziernik 7, 21; listopad 4, 18; grudzien 2, 16)

Deszczno OPS ul. Strazacka 5 tel. 95/7287673;

mail: ops.deszczno1@wp.pl

(kwiecien 22, 28; maj 7, 21; czerwiec 11, 25; lipiec 9, 16; sierpien 6, 27; wrzesien 10, 24;
pazdziernik 8, 22; listopad 5, 19; grudzien 3, 17)

Klodawa OPS ul. Gorzowska 40 tel.95/7310046; mail:opsklodawa@wp.pl

(kwiecien 15, 29; maj 9, 23; czerwiec 13, 27; lipiec 11, 18; sierpien 8, 29; wrzesien 12, 26;
pazdziernik 10, 24; listopad 7, 21; grudzien 5, 19)

Lubiszyn GOPS pl. Jednosci Robotniczej 1 tel. 95/7205568;

mail: opslubiszyn@wp.pl

(kwiecien 17, 25; maj 5, 19; czerwiec 9, 23; lipiec 7, 14; sierpien 4, 25; wrzesien 8, 22; pazdziernik
6, 20; listopad 3, 17; grudzien 1, 15)

Santok GOPS ul. Gorzowska 19 tel. 95/7205568;

mail:ops@santok.pl

(kwiecien 18, 24; maj 8, 22; czerwiec 12, 26; lipiec 10, 17; sierpien 7, 28; wrzesien 11, 25;
pazdziernik 9, 23; listopad 6, 20; grudzien 4, 18)

Psycholog — pomoc indywidualna i psychoterapia grupowa: grupa oséb pokrzywdzonych
i grupa cztonkéw rodziny

Centrum Charytatywne im. Jana Pawta Il

Pokdj psychoterapeuty ul. Stoneczna 62a, 66-400 Gorzéw WIkp.

Poniedziatki 14.00-18.00

Czwartki 16.00- 18.00

Zapisy: Tel.95/7225440  mail: roszio@bratkrystyn.pl

Asystenci osoby pokrzywdzone;j :
Pokéj 617 ul. Stoneczna 63 , 66-400 Gorzéw Wikp.
Poniedziatek — pigtek 11.00 — 16.00
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Tel.95/7225440
Wydawanie paczek zywnosciowych i rzeczowych za skierowaniem o0s6b pierwszego
kontaktu

Udzielanie schronienia i wyzywienia catodobowego kobietom i mezczyznom - przyjecia od
8.00 - 22.00

Centrum Wychodzenia z Bezdomnosci

66-400 Gorzéw Wikp. ul. Stoneczna 62a

Kierownik: Tel.95/7201840 (8.00-16.00)

Udzielanie schronienia i wyzywienia catodobowego mezczyznom - przyjecia od 8.00-22.00
Schronisko dla bezdomnych w Diugim

UI. Turystyczna 14 , 66-500 Strzelce krajeniskie

Tel/fax: 95/7636888; Kierownik kom. 608449705

Wydawanie obiadéw na podstawie bonéw od poniedziatku do pigtku w godz. od 11.00-13.00 w
pigtek wydawanie suchego prowiantu na weekendy

Jadtodajnia dla ubogich ul. Chodkiewicza 20, 66-400 Gorzéow Wikp.
tel. 95/7201840; mail: biuro@bratkrystyn.pl

Krakowskie Forum
Organizac;ji
Spotecznych z
Krakowa

Krakow

Osrodek dla Osdb Pokrzywdzonych

Przestepstwem:
ul. Bolestawa Komorowskiego 12

30-106 Krakow

VI pietro, pok. 706

Tel./fax 12/421 22 88

e-mail: pokrzywdzeni.krakow@op.pl

krafos@op.pl
strona www: www.krafos.pl
Koordynator projektu:

Tel. 12/421 22 88
Wtorek: 10.00-13.30
Czwartek: 12.00-16.00

pkt 1) organizowanie i finansowanie pomocy prawnej,

pkt 2) pokrywanie kosztow zwigzanych z psychoterapig lub pomocg psychologiczng, w tym
organizowanie i finansowanie pomocy przez osobe pierwszego kontaktu;

pkt 3) pokrywanie kosztow $wiadczen zdrowotnych, wyrobéw medycznych, w tym przedmiotéw
ortopedycznych oraz $rodkéw pomocniczych, jezeli jest to niezbedne w procesie leczniczym
doznanego uszczerbku na zdrowiu wynikajacego z przestepstwa lub jego nastepstw;

pkt 4) pokrywanie kosztow zwigzanych z edukacjg ogdlnoksztatcaca i zawodowa, takze na
zasadach indywidualnego ksztatcenia, odpowiednio do wieku i potrzeb edukacyjnych oséb
uprawnionych;

pkt 8)finansowanie przejazdéw $rodkami komunikacji publicznej lub pokrywanie kosztéw
transportu zwigzanych z uzyskiwaniem Swiadczen i regulowaniem spraw okreslonych w pkt 1-7;
pkt 9) pokrywanie kosztow zywnosci lub bonéw zywno$ciowych;

Osoby | kontaktu:

Ewa Banach. Sylwia Burak Tel. 12/421 22 88
poniedziatek-piatek, godz. 8.00-18.00
Punkty Pomocy dla Os6b Pokrzywdzonych Przestepstwem:

1. Olkusz, ul. Szpitalna 9

tel. 32/641 37 38

czwartek godz. 16.00-18.00

(dyzury prawnika i psychologa)

2. Gorlice, ul. Lukaszewicza 6, Il pietro, pok. 8  tel. 509 985 731
poniedziatek godz. 16.00-18.00 (dyzur psychologa)

poniedziatek godz. 15.30-17.30 (dyzur prawnika)
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Stowarzyszenie

Stowarzyszenie Pomocy ,,AKSON”
Ul. Bora Komorowskiego 31

51-210 Wroctaw

Tel./fax 71-352-94-03 czynny catg dobe
www.akson.org.pl

Osoby pierwszego kontaktu
Ul. Bora Komorowskiego 31
51-210 Wroctaw

= pomoc osoby pierwszego kontaktu udzielana w formie:
- osobistej przy ul. Bora Komorowskiego 31 we Wroctawiu
- telefonicznej, tel. 71 352 94 03
- mailowej: owiik@wp.pl

»  pomoc prawng osobistg i mailowa; owiik@wp.pl

= pomoc psychologiczna/ psychoterapeutyczng

= pokrywanie kosztéw czasowego zakwaterowania lub udzielanie schronienia (udzielanie
bezptatnego schronienia do 3 miesiecy)

= pokrywanie kosztéw zywnosci lub bondw zywnosciowych

= pokrywanie kosztow zakupu odziezy, bielizny, obuwia, Srodkow czystosci i higieny
osobiste;

= finansowanie okresowych doptat do biezacych zobowigzan czynszowych za lokal
mieszkalny, do ktérego osoba uprawniona posiada tytut prawny, a lokal mieszkalny nie
jest uzytkowany przez inne osoby,

= finansowanie przejazdéw $rodkami komunikacji publicznej lub pokrywanie kosztéw
transportu zwigzanych z uzyskiwaniem $wiadczen i regulowaniem spraw zwigzanych z
uzyskiwaniem pomocy

Prawne z Sierakowic

Cvﬁ?;:&QKSON z Wroclaw dostepne od poniedziatku do piatku w godz. 8.00-  |Godziny dyzuréw specjalistow:
18.00, Stowarzyszenie Pomocy ,AKSON”
Tel./fax 71-352-94-03 Ul. Bora Komorowskiego 31
e-mail: owiik@wp.pl 01-210 Wroctaw
Tel./fax 71-352-94-03
Koordynator: prawnik: pigtek 12.00-20.00
e-mail:aksonwroc@wp.pl e-mail: owik@wp.pl
psycholog/psychoterapeuta: poniedziatek 14.00-20.00, czwartek 14.00-20.00
FILIA:
Stowarzyszenie Pomocy ,AKSON’
ul. Gliniana 28/30
50-525 Wroctaw
Tel./fax 71 367-14-15
Godziny dyzuréw specjalistow:
Prawnik: poniedziatek 16.00-20.00
e-mail: owiik@wp.pl
= psycholog/psychoterapeuta: sroda 10.00-12.00, pigtek 14.00-20.00.
Osoba pierwszego kontaktu Gdynia:
Monika Szlachcikowska
Pomorskie Centrum tel. 690 489 646
Terapeutyczno- Gdynia ul. Slaska 53/509, Gdynia

Osoba pierwszego kontaktu Tczew:

Matgorzata Ciecholinska

Tel. 690 489 658
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ul. Obroncdw Westerplatte 6, Tczew

Osoba pierwszego kontaktu Kwidzyn:

Zbigniew Kordunowski

Tel. 690 489 654

UI. Torunska 36 lok.3, Kwidzyn

Gdynia, Tczew, Kwidzyn:

- dyzury prawne;

- dyzury psychologiczne;

- psychoterapia;

- konsultacje seksuologa (tylko Gdynia);

- pomoc majatkowa, w tym: pokrywanie kosztow Swiadczen zdrowotnych, wyrobéw medycznych;
pokrywanie kosztéw edukacji ogéinoksztatcacej i zawodowe;

Doptaty do zobowigzan czynszowych;

Zwrot kosztow przejazdéw $rodkami transportu publicznego;

Pokrywanie kosztéw zywnosci, ubran, chemii gospodarczej, obuwia, $rodkéw czystosci.
- dyzury prawne;

- psychoterapia;

- pomoc majatkowa (jak w Gdyni)
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Centrum Aktywnosci
Spotecznej Pryzmat
z Suwatk

Suwatki

OSRODEK POMOCY DLA 0SOB

POKRZYWDZONYCH PRZESTEPSTWEM

Centrum Aktywnosci Spotecznej PRYZMAT
16—400 Suwatki, ul. Noniewicza 91

tel./fax 87 565 02 58

e-mail: pokrzywdzeni@pryzmat.org.pl
www.pryzmat.org.pl

Godziny dyzuréw specjalistow:

Psycholog — poniedziatek: 16.00-20.00, wtorek:
16.00-20.00

Prawnik — wtorek: 15.00-19.00, $roda: 15.00-19.00
Mediator — wtorek: 16.00-18.00

Swiadczymy:
— pomoc prawna,
— pomoc psychologiczng,
— mediacje,
— pokrywanie kosztow zwigzanych z edukacjg ogdlnoksztalcacg i zawodowa, takze na
zasadach indywidualnego ksztatcenia, odpowiedniego do wieku i potrzeb edukacyjnych
0s6b uprawnionych,
— pokrywanie kosztow zywnosci lub bondw zywno$ciowych,
— pokrywanie  kosztow zakupu odziezy, bielizny,
i higieny osobistej,
— pokrywanie kosztow czasowego zakwaterowania lub udzielania schronienia,
— finansowanie okresowych doptat do biezacych zobowigzan czynszowych za lokal
mieszkalny, do ktdrego osoba uprawniona posiada tytut prawny, a lokal mieszkalny nie jest
uzytkowany przez inne osoby,
— finansowanie przejazddéw $rodkami komunikacji publicznej lub pokrywanie kosztéw
transportu zwigzanych z uzyskiwaniem Swiadczen i regulowaniem spraw zwigzanych z
uzyskiwaniem pomocy,
— pomoc opiekuna pokrzywdzonego.

obuwia, $rodkéw  czystoSci

FILIA W BIALYMSTOKU

Centrum Wspétpracy Organizacji Pozarzadowych
15-082 Bialystok, ul. Swietojariska 22, lok. 1

tel./fax. 85 732 82 20

e-mail: centrum@um.bialystok.pl




Godziny dyzurow specjalistow:
Psycholog — sobota: 10.00-12.00
Prawnik — wtorek: 14.00-18.00, $roda: 15.00-19.00

FILIA W LOMZY

Spoteczno-Oswiatowe Stowarzyszenie Pomocy Pokrzywdzonym
i Niepetnosprawnym EDUKATOR

18-400 tomza, ul. WOJSKA Polskiego 29a

tel./fax: 86 215 04 63

e-mail: biuro@sosedukator.pl

Godziny dyzurow specjalistow:

Psycholog — wtorek: 15.00-19.00, czwartek: 15.00-19.00

Prawnik — wtorek: 15.00-18.00, czwartek: 15.00-18.00

FILIA W HAJNOWCE

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Hajnéwce
17-200 Hajnéwka, ul. 11 Listopada 24

tel. 85 682 20 11

e-mail: mops-hajnowka@home.pl

Godziny dyzurow specjalistow:

Psycholog — wtorek: 15.00-19.00

Prawnik — wtorek: 14.00-18.00

11 Fundacja Dzieci Niczyje Centrum Pomocy Dzieciom | konsultacje i dyzury telefoniczne prawne;
,Mazowiecka”, - konsultacje i dyzury telefoniczne psychologiczne;
ul. Mazowiecka 12 lok. 25 w Warszawie. - konsultacje psychiatryczne
- grupy edukacyjne - ,Przygotowanie do przestuchania”
Koordynator: - pomoc materialna, w tym: pokrywanie kosztéw Swiadczen zdrowotnych, wyrobdéw medycznych;
tel/fax 22 8268862 pokrywanie kosztow edukacji ogolnoksztatcacej i zawodowej;
. od pon. do pigtku w godz. 12-16 - doptaty do zobowigzan czynszowych;
Fl_md:.aqa Dzieci Warszawa ewa.dawidczyk@fdn.pl - zwrot kosztow przejazdéw $rodkami transportu publicznego;
Niczyje z Warszawy - pokrywanie kosztéw zakupu zywnosci, odziezy, $rodkéw czystosci i higieny osobistej.
Osoby pierwszego kontaktu dostepne od
poniedziatku do pigtku w godz. 8.00-18.00,
tel/fax 22 8268862
lub 8261434
e-mail: mazowiecka@fdn.pl
12 [Stowarzyszenie
Bezrobotnych i Os6b L6d3
6dz

Dziatajacych na

rzecz Bezrobotnych



mailto:ewa.dawidczyk@fdn.pl
mailto:mazowiecka@fdn.pl

"Wszyscy razem - In
Corpore" z Lodzi

13 1) organizowanie i finansowanie pomocy prawnej, w tym alternatywnych metod rozwigzywania
Koordynator: ;onﬂlkto:v o Koszto . h hoterania Iub holodi "
tel. / fax 22/8242501, 22/823 96 64 ) pokrywanie kosztow zwigzanych z psychoterapig lu pomocq. psychologiczng, w tym

, - - organizowanie i finansowanie pomocy przez osobe pierwszego kontaktu;
sekretariat@niebieskalinia.pl ) g ; . .
3)  pokrywanie kosztow $wiadczen zdrowotnych, wyrobdw medycznych, w tym przedmiotow
ortopedycznych oraz Srodkéw pomocniczych, jezeli jest to niezbedne w procesie leczniczym
Osoby pierwszego kontaktu: doznanego uszpzerbku na zdrqwm wynikajacego z przestgpstwa lub Jegolnastepstw ; .
o . 4)  pokrywanie kosztow zwigzanych z edukacjq ogolnoksztatcacg i zawodowsg, takze na
poniedziatek-Sroda w godz. ; . ) . . . . .
14.00-19.00, zasadaph |nd}IW|duaInego ksztatcenia, odpowiednio do wieku i potrzeb edukacyjnych osdb,
Warszawa czwartek i pigtek w godz. uprawnlonych,l . . o .
9.00-14.00: 5) pokrywanle.kosztow czasowego zakwateroyva}nla lub ud2|elama s’chronlema,
el / fax 22/8242501, 22/823 96 64 6). f:(nallnsov(\j/anﬁ ’ okresow;t/)ch dopla’g do bu_az(?cytcr][ +zobOW|qzan| (I:(ZBImSZ'OW{CT zal qua{
sekretariat@niebieskalinia.pl mieszkalny, do ktorego oso.a uprawniona posiada tytut prawny, a lokal mieszkalny nie jes
L uzytkowany przez inne osoby;
ul. Korotynskiego 13, ! . Lo . G L . .
02-121 Warszawa 7) flnansowanle przejazdoyv srodkgrm kom’ulnlkaql pupllcznej lub pc?krywanle kosztow,
Instytut Psychologii Informacia o proiekcie i arafiki na stronie: transportu zwigzanych z uzyskiwaniem $wiadczen i regulowaniem spraw okre$lonych w pkt 1-7;
Zdrowia Polskiego 1acja o proj g ) 8) pokrywanie kosztow zywnosci lub bonéw zywno$ciowych;
www.niebieskalinia.pl
Towarzystwa I
Psychologicznego z
Warszawy 1) organizowanie i finansowanie pomocy prawnej, metod rozwigzywania konfliktow ;
2) pokrywanie kosztow zwigzanych z psychoterapig lub pomocg psychologiczng, w tym
Koordynator: organizowanie i finansowanie pomocy przez osobe pierwszego kontaktu;
tel. / fax 22/8242501, 22/823 96 64 3) pokrywanie kosztéw $wiadczen zdrowotnych, wyrobéw medycznych, w tym przedmiotow
sekretariat@niebieskalinia.pl ortopedycznych oraz $rodkéw pomocniczych, jezeli jest to niezbedne w procesie leczniczym
doznanego uszczerbku na zdrowiu wynikajacego z przestepstwa lub jego nastepstw ;
Osoby pierwszego kontaktu: 4) pokrywanie kosztow zwigzanych z edukacjq ogoinoksztatcaca i zawodowa, takze na
poniedziatek-pigtek godz. 9.00-19.00 zasadach indywidualnego ksztatcenia, odpowiednio do wieku i potrzeb edukacyjnych o0sob
Radom ; :
tel. 731 303 660 uprawnionych;
sekretariat@niebieskalinia.pl 5) pokrywanie kosztéw czasowego zakwaterowania lub udzielania schronienia;
ul. Daszynskiego 5, 6) finansowanie okresowych doptat do biezacych zobowigzan czynszowych za lokal mieszkalny,
26-600 Radom do ktérego osoba uprawniona posiada tytut prawny, a lokal mieszkalny nie jest uzytkowany
Informacja o projekcie i grafiki na stronie: przez inne osoby;
www.niebieskalinia.pl 7) finansowanie przejazdow $rodkami komunikaciji publicznej lub pokrywanie kosztéw transportu
zwigzanych z uzyskiwaniem $wiadczen i regulowaniem spraw okreslonych w pkt 1-7;
8) pokrywanie kosztow zywnos$ci lub bondw zywno$ciowych;
14 . Koordynatorka Projektu: Pierwszy kontakt psychologiczny:
Fundacja Centrum
Praw Kobiet z Gdansk cpk_gdansk@cpk.org.pl Justyna Zalewska

Warszawy

pn-pt w godz. 10-16.

Aleksandra Szychowska
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Adres:
ul. Gdyniskich Kosynieréw 11,
80-866 Gdansk.

Pierwszy kontakt prawny:

Dominika Kostrzewa
pn.isr. w godz. 10-18
wt. dyzur telefoniczny. w godz. 10-16

Telefon interwencyijny:

604-590-117; (58) 341-79-15,
pn-pt 8-18.

pkt 1) organizowanie i finansowanie pomocy prawnej,

pkt 2) pokrywanie kosztow zwigzanych z psychoterapia lub pomocg psychologiczna,
psychiatryczng w tym organizowanie i finansowanie pomocy przez osobe pierwszego kontaktu;
pkt 3) pokrywanie kosztow $wiadczen zdrowotnych, wyrobdw medycznych, w tym przedmiotow
ortopedycznych oraz Srodkdéw pomocniczych, jezeli jest to niezbedne w procesie leczniczym
doznanego uszczerbku na zdrowiu wynikajacego z przestepstwa lub jego nastepstw;

pkt4) pokrywanie kosztow zwigzanych z edukacjg ogdlnoksztatcaca i zawodowa, takze na
zasadach indywidualnego ksztatcenia, odpowiednio do wieku i potrzeb edukacyjnych oséb
uprawnionych;

pkt 5) pokrywanie kosztow czasowego zakwaterowania oraz udzielania schronienia

pkt 6) finansowanie okresowych doptat do biezacych zobowigzan czynszowych za lokal
mieszkalny, do ktdrego osoba uprawniona posiada tytut prawny, a lokal mieszkalny nie jest
uzytkowany przez inne osoby;

pkt 8) finansowanie przejazdéw Srodkami komunikacji publicznej lub pokrywanie kosztow
transportu zwigzanych z uzyskiwaniem $wiadczen i regulowaniem spraw okreslonych w pkt 1-7;
pkt 9) pokrywanie kosztow zywnos$ci lub bonéw zywno$ciowych;

pkt 10) pokrywanie kosztow zakupu odziezy, bielizny, obuwia, $rodkéw czystosci i higieny
osobistej.
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Stowarzyszenie Intro
z Wroctawia

Wroctaw

Koordynator:
tel. 730-304-749

Osoby pierwszego kontaktu: od poniedziatku do
czwartku w godz. 8-15, piatek 8-20, wybrane
soboty, tel. 667-323-965;

Od poniedziatku do pigtku w godz. 15-18 tel. 730-
304-749 Ponadto w dni robocze poprzez e-mail:
pomoc@psychotekst.pl

Kontakt ze Stowarzyszeniem Intro réwniez poprzez
tel. do prezes zarzadu 603-646-436 i e-mail:
intro@psychotekst.pl

Wiecej informacii o projekcie:

www.psychotekst.pl

Zakres pomocy:

pkt 1) organizowanie i finansowanie pomocy prawnej,

pkt 2) pokrywanie kosztow zwigzanych z psychoterapig lub pomocg psychologiczng, w tym
organizowanie i finansowanie pomocy przez osobe pierwszego kontaktu;

pkt 3) pokrywanie kosztéw $wiadczen zdrowotnych, wyrobéw medycznych, w tym przedmiotéw
ortopedycznych oraz $rodkdw pomocniczych, jezeli jest to niezbedne w procesie leczniczym
doznanego uszczerbku na zdrowiu wynikajacego z przestepstwa lub jego nastepstw;

pkt4) pokrywanie kosztow zwigzanych z edukacjg ogéinoksztatcaca i zawodowa, takze na
zasadach indywidualnego ksztatcenia, odpowiednio do wieku i potrzeb edukacyjnych oséb
uprawnionych;

pkt 6) finansowanie okresowych doptat do biezacych zobowigzan czynszowych za lokal
mieszkalny, do ktérego osoba uprawniona posiada tytut prawny, a lokal mieszkalny nie jest
uzytkowany przez inne osoby;

pkt 8) finansowanie przejazdéw Srodkami komunikacji publicznej lub pokrywanie kosztéw
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transportu zwigzanych z uzyskiwaniem $wiadczen i regulowaniem spraw okreslonych w pkt 1-7;
pkt 9) pokrywanie kosztéw zywnosci lub bonéw zywnos$ciowych;

pkt 10) pokrywanie kosztéw zakupu odziezy, bielizny, obuwia, $rodkdw czystosci i higieny
osobistej.

Wszystkie formy wsparcia s realizowane w kazdej z 12 lokalizacji na Dolnym Slasku. Miejsca
realizacji pomocy prawnej, psychologicznej, finansowej i rzeczowej na terenie Dolnego Slaska:

1) Wroctaw Pl. Sw. Macieja 4/5/6 , osoby pierwszego kontaktu pracujg w siedzibie w
dniach: poniedziatek-czwartek od 8 do 15, w pigtek od 8 do 20 i w wybrane soboty
(mniej wiecej co 2 sobota);

2) Legnica

3) Jelenia Gora

4) Strzelin

5) Otawa

6) Zabkowice Slaskie

7) Sobotka

8) Sroda Slaska

9) Lagiewniki

10) Watbrzych

11) Miekinia

12) Mietkow

Szczegbtowe informacje o terminach przyje¢ specjalistéw, zasadach udzielania pomocy,
adresach filii, realizatorach, pomocy wolontariuszy, itp. we wszystkich miejscach realizacji
projektu udzielajg osoby pierwszego kontaktu osobiscie, telefonicznie lub poprzez e-mail.

Ponadto Stowarzyszenie ,Intro” udziela pomocy osoby pierwszego kontaktu, porad prawnych i
psychologicznych poprzez Internet:

Prawnicy: przez e-mail lub Skype

Psycholodzy: przez czat indywidualny lub Skype

Wiecej informaciji o tym rodzaju wsparcia: http:/psychotekst.pl/strona.php?nr=93
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Stowarzyszenie
Réwnych Szans
Bona Fides z Lublina

Lublin

Osoby do kontaktu:
e-mail: bonafides@op.pl, tel. 783 510 310, tel. 81
533 72 09

CENTRUM POMOCY INTERDYSCYPLINARNEJ W
LUBLINIE

Adres: ul. Narutowicza 61, 20-016 Lublin
Tel. 783 510 310, tel. 81 533 72 09

Email: cpi@stowarzyszeniebonafides.pl

1) organizowanie i finansowanie pomocy prawnej, w tym alternatywnych metod rozwigzywania
konfliktow;

2) pokrywanie kosztéw zwigzanych z psychoterapig lub pomocg psychologiczng, w tym
organizowanie i finansowanie pomocy przez osobe pierwszego kontaktu;

4) pokrywanie kosztéw zwigzanych z edukacjg ogélnoksztatcaca i zawodowa, takze na zasadach
indywidualnego ksztatcenia, odpowiednio do wieku i potrzeb edukacyjnych oséb uprawnionych;

5) pokrywanie kosztéw czasowego zakwaterowania lub udzielania schronienia;

6) finansowanie okresowych doptat do biezacych zobowigzan czynszowych za lokal mieszkalny,
do ktorego osoba uprawniona posiada tytut prawny, a lokal mieszkalny nie jest uzytkowany przez,
inne osoby;
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Strona www: stowarzyszeniebonafides.pl

Czynne od poniedziatku do piagtku w godz. od
08.00 do 18.00

Osoba pierwszego kontaktu — od poniedziatku do
pigtku w godz. 08.00 —18.00

Psycholog / psychoterapeuta — wtorek w godz. 13.00
- 19.00 oraz 15.00 — 19.00, $roda w godz. od 10.00
— 13.00, czwartek w godz. 08.00-11.00, 10.00-18.00,
14.00-17.00, 13.30 -15.30, 15.30 -18.30, 16.00
19.00
Psychiatra w godz. 11.35-15.35 w kazdg drugg]
Srode miesigca

Prawnik — wtorek w godz. 11.00-19.00, $rodka wj
godz. 17.00 -19.00, pigtek w godz. 14.00-18.00
Doradca zawodowy — Srodka w godz. 16.00-19.00
Pracownik socjalny — poniedziatek oraz $rodka w
godz. 16.00 -18.00

CENTRUM POMOCY INTERDYSCYPLINARNEJ W
LUBLINIE FILIA W ZAMOSCIU

Adres: ul. Partyzantow 57, 22-400 Zamos$¢

Tel. 887 219 361

Email: zamosc.cpi@stowarzyszeniebonafides.pl
Osoba pierwszego kontaktu — od poniedziatku do
pigtku w godz. 08.00 - 16.00

Psycholog / psychoterapeuta - poniedziatek w godz.
10.00 — 17.00, czwartek w godz. 17.00 - 20.00,
pigtek w godz. 16.00 — 20.00 oraz 17.00 - 20.00
Prawnik — poniedziatek w godz. 10.00 - 17.00
Doradca zawodowy — 2 razy na kwartat w godz.
10.00-14.00

Pracownik socjalny - raz na kwartat

10.00-18.00

Filia nr 2 CENTRUM POMOCY]
INTERDYSCYPLINARNEJ W LUBLINIE FILIA W
PARCZEWIE

Adres: ul. Harcerska 8 21-200 Parczew

tel. 504 806 438

Email: parczew.cpi@stowarzyszeniebonafides.pl
Osoba pierwszego kontaktu — od poniedziatku do
pigtku w godz. 08.00 - 12.00

Psycholog / psychoterapeuta - czwartek w godz.

8) finansowanie przejazdéw Srodkami komunikaciji publicznej lub pokrywanie kosztéw transportu
zwigzanych z uzyskiwaniem Swiadczen i regulowaniem spraw okreslonych w pkt 1-7;

9) pokrywanie kosztow zywnos$ci lub bonéw zywno$ciowych;

10) pokrywanie kosztow zakupu odziezy, bielizny, obuwia, Srodkéw czystosci i higieny osobiste;.




08.00 - 15.00
Prawnik — czwartek w godz. 08.00 — 15.00

Filia nr 3 CENTRUM POMOCY
INTERDYSCYPLINARNEJ W LUBLINIE FILIAW
WLODAWIE

Adres: ul. Trebacka 3, 22-200 Wiodawa

tel. 504 806 441

Email: wlodawa.cpi@stowarzyszeniebonafides.pl
Osoba pierwszego kontaktu — od poniedziatku do
Srody w godz. 13.00 - 17.00, od czwartku do pigtku
w godz. 08.00 - 12.00

Psycholog / psychoterapeuta - $roda w godz. 10.00
- 17.00

Prawnik — $roda w godz. 10.00 — 17.00

17 Szczegbtowy terminarz na rok 2014:
Stowarzyszenie BABA http:/baba.org.pl/index.php/baba-w-terenie-terminarz-porad/
. , Stary Rynek 17 (wejscie od ul. Lisowskiego), Zielonajpomoc prawna w 2014:
;' ilaesli?e?ﬁa Gora |G4ra, http://baba.org.pl/index.php/programy/poradnictwo-prawne/
3' Kozuchow tel./fax: 68 4549232 pomoc psychologicgna w 2014: . .
i Krosno kom. 692064061, _ http://baba.qrq.pl/lndex.php/proqramv/wsparme-psvcholoq|czne/
Odrzanskie | °F/Pe: baba.stowarzyszenie; pomoc materialna w 2014:
5 Lubsko e-mail: baba@baba.org.pl, http://baba.org.pl/index.php/programy/osrodek-pomocy-dla-osob-pokrzywdzonych-
Lubuskie 6. Nowasol [uip/baba.org.pl , [przestepstwem/
Stowarzyszenie na 7. Nowogrod prawnicy: wtorki 15:30-18, Srody 15:30-18, czwartki 1) pomoc prawna,;
Rzecz Kobiet BABA Bobrzanski 16-18 S . 2) psychoterapia i pomoc psychologiczna, osoba pierwszego kontaktu, Asystent ofiary,
2 Zielonej Gory 8. Sulechow  |PSycholodzy: poniedziatki 15-18, wtorki 16-18,  [3) pokrywanie kosztow éwiadczen zdrowotnych, wyrobow medycznych
9. Szprotawa  [rody 15-18, czwartki 16-18 o 1) pokrywanie kosztow zwigzanych z edukacja ogolnoksztatcaca i zawodowa,
10. Swiebodzin  [0SOPa pierwszego kontaktu: poniedziatek — piatek (5) pokrywanie kosztow czasowego zakwaterowania lub udzielania schronienia;
11. Zagan 8-16 _ o ‘ 6) finansowanie okresowych doptat do biezacych zobowiazan czynszowych
12. Czerwiensk [2Systent ofiary: poniedziatek — piatek 8-18 7) dostosowanie lokalu mieszkalnego lub budynku mieszkalnego do potrzeb osoby
pokrzywdzonej przestepstwem w przypadku, gdy utrata sprawnosci fizycznej nastapita w wyniku
(wszystkie informacje, adresy i kontakty mozna przestepstwa;
uzyskac, telefonujac do Stowarzyszenia orazna  8) finansowanie przejazdow $rodkami komunikacji publicznej
stronie internetowej 9) pokrywanie kosztow bonow zywnosciowych;
10) pokrywanie kosztow zakupu odziezy, bielizny, obuwia, $rodkdw czystosci i higieny osobistej.
18 Stowarzyszenie Lubuski Ruch na Rzecz Kobiet i 1) organizowanie i finansowanie pomocy prawnej;
Rodziny "Zar" w Zarach 2) pokrywanie kosztow zwigzanych z indywidualng psychoterapig lub pomocg psychologiczna, wi
Lubuski Ruch na _ 68-200 Zary ul. Wroctawska 5 tym organizowanie i finansowanie pomocy przez osobe pierwszego kontaktu;
Rzecz Kobiet i Zary www.lubuskiruch.pl 3) pokrywanie kosztow porad psychiatrycznych i obdukciji lekarskich;;

Rodziny Zar z Zar

lubuskiruch@wp.p!
tel. 68 470 14 44, 699 902 860, 667 351 095

4) pokrywanie kosztow zwigzanych z indywidualnymi korepetycjami z zakresu edukacii
wczesnoszkolnej, j. polskiego, matematyki, fizyki, j. angielskiego, j. niemieckiego odpowiednio do

wieku i potrzeb edukacyjnych dzieci i mtodziezy;



mailto:baba@baba.org.pl
http://baba.org.pl/
http://baba.org.pl/index.php/baba-w-terenie-terminarz-porad/
http://baba.org.pl/index.php/programy/poradnictwo-prawne/
http://baba.org.pl/index.php/programy/wsparcie-psychologiczne/
http://baba.org.pl/index.php/programy/osrodek-pomocy-dla-osob-pokrzywdzonych-przestepstwem/
http://baba.org.pl/index.php/programy/osrodek-pomocy-dla-osob-pokrzywdzonych-przestepstwem/

Pierwszy kontakt:

od poniedziatku do pigtku:

-od 8.00 do 15.00

-stacjonarnie i telefonicznie pod

nrtel.: 68 470 14 441699 902 860

-0d 15.00 —19.00 - telefoniczne nr tel. 667 351095
mail: lubuskiruch@wp.pl

68-200 Zary, ul. Wroctawska 5

5) pokrywanie kosztow czasowego zakwaterowania lub udzielania schronienia;

6) finansowanie okresowych doptat do biezacych zobowigzan czynszowych za lokal mieszkalny,
do ktérego osoba uprawniona posiada tytut prawny, a lokal mieszkalny nie jest uzytkowany przez
inne osoby;

8) finansowanie przejazdéw srodkami komunikacii

publicznej lub pokrywanie kosztow transportu

zwigzanych z uzyskiwaniem Swiadczen i regulowaniem spraw okreslonych w pkt 1-7;

9) pokrywanie kosztow zywnos$ci lub bonéw zywno$ciowych;

10) pokrywanie kosztow zakupu odziezy, bielizny, obuwia, Srodkow czystosci higieny osobistej.
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Stowarzyszenie
Przeworsk- Powiat
Bezpieczny z
Przeworska

Przeworsk

Siedziba Gtowna Stowarzyszenia Przeworsk —

Powiat Bezpieczny w Przeworsku

ul. Lwowska 16, 37-200 Przeworsk, Il - pietro pokdj
nr 32
tel. / fax 16 648 22 65

e-mail: sppbprzeworsk1@wp.pl
www.przeworskbezpieczny.pl

Koordynator zadania: Zbigniew Mierzwa

od poniedziatku do pigtku w godz. 7.00-12.00
POMOCOWY TELEFON CALODOBOWY : 531 995
236

Osoba pierwszego kontaktu: Joanna Krajnik
od poniedziatku do pigtku w godz. 7.00-15.00 w
siedzibie gtéwnej tel. 16 648 22 65

Dyzur pod telefonem poza siedziba: 661 137 531
od poniedziatku do pigtku w godz. 15.00 do 18.00

Prawnik: wtorek i sSroda 14.00-18.00
Psycholog: poniedziatek i pigtek 15.00-19.00

- Stowarzyszenie Przeworsk — Powiat Bezpieczny

1) organizowanie i finansowanie pomocy prawnej;

2) pokrywanie kosztow zwigzanych z pomoca psychologiczna, w tym organizowanie i
finansowanie pomocy przez osobe pierwszego kontaktu;

3) pokrywanie kosztow $wiadczen zdrowotnych, wyrobéw medycznych, w tym przedmiotow
ortopedycznych oraz srodkdéw pomocniczych, jezeli jest to niezbedne w procesie leczniczym
doznanego uszczerbku na zdrowiu wynikajacego z przestepstwa lub jego nastepstw;

6) finansowanie okresowych doptat do biezacych zobowigzan czynszowych za lokal mieszkalny,
do ktérego osoba uprawniona posiada tytut prawny, a lokal mieszkalny nie jest uzytkowany
przez inne osoby;

7) dostosowanie lokalu mieszkalnego lub budynku mieszkalnego do potrzeb osoby
pokrzywdzonej przestepstwem w przypadku, gdy utrata sprawnosci fizycznej nastapita w wyniku
przestepstwa;

8) finansowanie przejazdéw $rodkami komunikacji publicznej lub pokrywanie kosztow transportu
zwigzanych z uzyskiwaniem $wiadczen i regulowaniem spraw okreslonych w pkt 1-7;

9) pokrywanie kosztéw zywnosci lub bondéw zywno$ciowych;

w Przeworsku — FILIA W KROSNIE

ul. Mickiewicza 31, 38-400 Krosno

Prawnik: czwartek - 14.00 -18.00

Psycholog: poniedziatek - 17.00-19.00, $roda - 8.00-
10.00

Osoba pierwszego kontaktu: poniedziatek- 12.00-
17.00, wtorek - 11.00-18.00, $roda - 12.00-17.00,

pigtek - 12.00-15.00



mailto:sppbprzeworsk1@wp.pl
http://www.przeworskbezpieczny.pl/

Koordynator zadania: w | $rode miesigca w
godzinach
14.00-17.00

- Stowarzyszenie Przeworsk — Powiat Bezpieczny|

w Przeworsku - FILIA LUBACZOWIE

ul. Rynek 2-3, 37-600 Lubaczow

Prawnik: $roda i czwartek - 15.00-17.00
Psycholog: poniedziatek - 17.15-19.15, pigtek -
15.15-17.15

Osoba pierwszego kontaktu: poniedziatek - 15.15-
17.15, piatek - 17.15-19.15

Koordynator zadania: w Il poniedziatek miesigca
w godzinach 14.00-17.00

- Stowarzyszenie Przeworsk — Powiat Bezpieczny|
w Przeworsku - FILIA W MIELCU

ul. Zeromskiego 34, 39-300 Mielec, pokéj nr 4
Prawnik: poniedziatek - 13.00-17.00

Psycholog: piatek - 13.00-17.00

Osoba pierwszego kontaktu: poniedziatek -9.00-
13.00

Koordynator zadania: w | poniedziatek kazdego
miesigca w godzinach 14.00-17.00

-Stowarzyszenie Przeworsk — Powiat Bezpieczny|
w Przeworsku - FILIA W PRZEMYSLU

Pl. Dominikanski 3, 37-700 Przemysl,

| - pietro pokdj numer 61

Prawnik: éroda - 14.00-18.00

Psycholog: poniedziatek - 9.00-11.00, wtorek -
15.30-17.30

Osoba pierwszego kontaktu: poniedziatek - 11.00-
17.00, wtorek - 12.00-16.00, $roda - 12.00-17.00,
pigtek - 8.00-13.00

Koordynator zadania: w IIl poniedziatek miesiaca
w godzinach 14.00-17.00

- Stowarzyszenie Przeworsk — Powiat Bezpieczny|
w Przeworsku - FILIA W STALOWEJ WOLI

ul. 1-sierpnia 26, 37-450 Stalowa Wola

Prawnik: wtorek - 15.00-19.00

Psycholog: piatek - 14.00 — 18.00




Osoba pierwszego kontaktu: poniedziatek i $roda -
15.00-17.00

Koordynator zadania: w IV poniedziatek miesigca w
godzinach 14.00-17.00

- Stowarzyszenie Przeworsk — Powiat Bezpieczny

w Przeworsku - FILIA W TARNOBRZEGU

ul. 1 Maja 4, 39-400 Tarnobrzeg, pokdj nr 18.

Prawnik: $roda - 14.00-18.00

Psycholog: czwartek - 13.00-18.00

Osoba pierwszego kontaktu: wtorek - 14.00-18.00
Koordynator zadania: w | wtorek miesigca w
godzinach 14.00-17.00
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Centrum Misji i
Ewangelizacji
Kosciota
Ewangelicko-
Augsburskiego w RP
z Dziggielowa

Gliwice

TELEFONY czynne w godzinach pracy
specjalistow lub/i pracownikéw pierwszego
kontaktu

Siedziba gtowna O$rodka znajduje sie w Gliwicach.
adres: ul. Jagiellonska 19

telefon w godz. 8.00-18.00: 518 135 318

e-mail: pokrzywdzeni@cme.org.pl

Dyzury specjalistow:

(Osoba pierwszego kontaktu Mariola Fenger : od
poniedziatku do pigtku (8.00-16.00)

Psycholog: od poniedziatku do $rody (14.00-18.00)
Prawnik: od czwartku do piatku (16.00-20.00)

Filia w Cieszynie

adres: ul. Wyzsza Brama 29

e-mail: pokrzywdzeni@cme.org.pl

Dyzury specjalistow:

Osoba pierwszego kontaktu Gabriela Glajcar:
telefon: 690 458 724

poniedziatek (8.00-10.00), wtorek (15.00-17.00),
Sroda (8.00-10.00)

Psycholog: piatek (15.00-18.00)

Prawnik: $roda (16.30-19.30)

Filia w Katowicach
adres: ul. Dudy Gracza 6

pkt 1) organizowanie i finansowanie pomocy prawnej,

pkt 2) pokrywanie kosztow zwigzanych z pomocg psychologiczna, w tym organizowanie i
finansowanie pomocy przez osobe pierwszego kontaktu;

pkt 3) pokrywanie kosztow $wiadczen zdrowotnych, wyrobow medycznych, w tym przedmiotéw
ortopedycznych oraz $rodkéw pomocniczych, jezeli jest to niezbedne w procesie leczniczym
doznanego uszczerbku na zdrowiu wynikajacego z przestepstwa lub jego nastepstw;

pkt4) pokrywanie kosztéw zwigzanych z edukacjg ogélnoksztatcaca i zawodowa, takze na
zasadach indywidualnego ksztatcenia, odpowiednio do wieku i potrzeb edukacyjnych oséb
uprawnionych;

pkt.5)pokrywanie kosztéw czasowego zakwaterowania

pkt 6) finansowanie okresowych doptat do biezacych zobowigzan czynszowych za lokal
mieszkalny, do ktdrego osoba uprawniona posiada tytut prawny, a lokal mieszkalny nie jest
uzytkowany przez inne osoby;

pkt.7) dostosowanie lokalu lub budynku mieszkalnego do potrzeb osoby pp

pkt 8) finansowanie przejazddw srodkami komunikaciji publicznej lub pokrywanie kosztéw
transportu zwigzanych z uzyskiwaniem Swiadczen i regulowaniem spraw okreslonych w pkt 1-7;

pkt 9) pokrywanie kosztéw zywnosci lub bonéw zywnos$ciowych;

pkt 10) pokrywanie kosztow zakupu odziezy, bielizny, obuwia, Srodkéw czystosci i higieny
osobistej.

e-mail: pokrzywdzeni@cme.org.pl



mailto:pokrzywdzeni@cme.org.pl

Dyzury specjalistow:

Osoba pierwszego kontaktu Roman Fenger: telefon:
506 743 022

poniedziatek (12.00-15.30), czwartek (12.00-15.00)
Psycholog: poniedziatek (15.30-17.30), czwartek
(15.00-17.00)

Prawnik: poniedziatek (17.30-20.30)

Filia w Bytomiu
adres: ul. Orzegowska 20 a

e-mail: pokrzywdzeni@cme.org.pl

Dyzury specjalistow:

Osoba pierwszego kontaktu Roman Fenger: telefon:
690 458 725

wtorek (9.00-11.00), $roda (12.30-14.30), czwartek
(9.00-11.00), piatek (12.00-15.30)

Psycholog: wtorek (15.00-17.00), $roda (10.30-
12.30). pigtek (15.30-17.30)

Prawnik: $roda (14.00-18.00)

Filia w Chorzowie
adres: ul. Chrobrego 17

e-mail: pokrzywdzeni@cme.org.pl

Dyzury specjalistow:

(Osoba pierwszego kontaktu Roman Fenger: telefon:
506 743 042

poniedziatek (9.00-11.00), wtorek (12.00-15.00),
Sroda i pigtek (9.00-11.00)

Psycholog: poniedziatek (17.00-19.00), $roda i
czwartek (16.00-18.00)

Prawnik: wtorek (15.00-19.00)
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Katolickie
Stowarzyszenie
Pomocy Osobom
Potrzebujacym
IAGAPE z Lublina

Lublin

Lublin

Pierwszy kontakt:

poniedziatek- pigtek godz. 8.00-19.00
tel. 815343887

mail: poczta@agape.lublin.pl

ul. Bernardynska 5,

20-109 Lublin

Filia w Putawach

tel. 601561250

pkt 1) organizowanie i finansowanie pomocy prawnej, w tym mediacje

pkt 2) pokrywanie kosztow zwigzanych z psychoterapig lub pomocg psychologiczna,
psychiatryczng w tym organizowanie i finansowanie pomocy przez osobe pierwszego kontaktu;
pkt 4) pokrywanie kosztow zwigzanych z edukacjg ogdlnoksztatcaca i zawodowa, takze na
zasadach indywidualnego ksztatcenia, odpowiednio do wieku i potrzeb edukacyjnych oséb
uprawnionych;

pkt 8) finansowanie przejazdéw $rodkami komunikacji publicznej lub pokrywanie kosztow
transportu zwigzanych z uzyskiwaniem $wiadczen i regulowaniem spraw

pkt 9) pokrywanie kosztéw zywnosci lub bonéw zywnos$ciowych;

pkt 10) pokrywanie kosztow zakupu odziezy, bielizny, obuwia, $rodkéw czystosci i higieny




ul. Stowackiego 32
Filia w Chelmie
tel. 605780345

ul. Lwowska 12
Filia w Lubartowie
tel. 782515474
Lisow 2D

Filia w Krasniku
tel. 782515474

ul. Klasztorna 3

osobiste].
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Slaska Fundacja
Blekitny Krzyz z
Jaworza

Jaworze/Bielsko-
Biata

Koordynator projektu:

Katarzyna Dudys

wtorek, Sroda w godz. 9.00 - 15.00 oraz piatek
w godz. 8.00 - 14.00

tel.33 498 69 48;
mail:katarzyna-dudys@bk-europe.pl

Osoby pierwszego kontaktu:
poniedziatek- piatek godz. 8.00-18.00
Tel. 33/498 69 48

mail: pokrzywdzeni@bk-europe.pl

Punkty udzielania pomocy:
- Jaworze

- Bielsko-Biata

- Czechowice

- Pszczyna

- Zywiec

Doktadny harmonogram dyzurdéw dostepny na stronie www.bk-europe.pl
1) organizowanie i finansowanie pomocy prawnej, w tym alternatywnych metod rozwigzywania
konfliktow;

2) pokrywanie kosztéw zwigzanych z psychoterapig lub pomocg psychologiczng, w tym
organizowanie i finansowanie pomocy przez osobe pierwszego kontaktu;

3) pokrywanie kosztow Swiadczen zdrowotnych, wyrobéw medycznych, w tym przedmiotow
ortopedycznych oraz Srodkow pomocniczych, jezeli jest to niezbedne w procesie leczniczym
doznanego uszczerbku na zdrowiu wynikajacego z przestepstwa lub jego nastepstw;

4) pokrywanie kosztow zwigzanych z edukacjg ogdlnoksztatcaca i zawodowg, takze na zasadach
indywidualnego ksztatcenia, odpowiednio do wieku i potrzeb edukacyjnych oséb uprawnionych;

5) pokrywanie kosztow czasowego zakwaterowania lub udzielania schronienia;

6) finansowanie okresowych doptat do biezacych zobowigzan czynszowych za lokal mieszkalny,
do ktérego osoba uprawniona posiada tytut prawny, a lokal mieszkalny nie jest uzytkowany przez
inne osoby;
7) dostosowanie lokalu mieszkalnego lub budynku mieszkalnego do potrzeb osoby
pokrzywdzonej przestepstwem w przypadku, gdy utrata sprawnosci fizycznej nastapita w wyniku
przestepstwa;

8) finansowanie przejazdéw Srodkami komunikacji publicznej lub pokrywanie kosztéw transportu
zwigzanych z uzyskiwaniem Swiadczen i regulowaniem spraw okreslonych w pkt 1-7;

9) pokrywanie kosztow zywnos$ci lub bonéw zywno$ciowych;

10) pokrywanie kosztow zakupu odziezy, bielizny, obuwia, $rodkow czystosci i higieny osobiste;.
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Stowarzyszenie
,AZYL” Na Rzecz
Pomocy Kobietom i
Dzieciom Ofiarom
Przemocy z Torunia

Torun

poniedziatek- pigtek godz. 8.00-16:00

tel: 56 657 58 61; fax: 56 657 58 62

mail: biuro@azyltorun.org.pl

Siedziba gtéwna: 87-100 Torun ul. Brzozowa 9

Osoby pierwszego kontakt:

Siedziba gtowna: Torun ul. Brzozowa 9
poniedziatek- pigtek godz. 8.00-18.00
tel.. 56 657 58 61; fax: 56 657 58 62
mail: biuro@azyltorun.org.pl

Filia OSrodka we Wiocfawku ul. Okrzei 61
Sroda 15:00-18:00

Czwartek 15:40-17:40

Piatek 15:30-18:30 tel.: 796 106 802

Filia O$rodka w Chodczu ul. Warynskiego 16
Poniedziatek 15:30-18:30 tel.: 796 106 802
Wtorek 15:30-20:30

Dyzury specjalistow:

Siedziba gféwna: Torun ul. Brzozowa 9

tel: 56 657 58 61; fax: 56 657 58 62

mail: biuro@azyltorun.org.pl

prawnik: poniedziatek: 10:19; wtorek 8:00-14:00;
Sroda 10:00-19:00

psycholog: czwartek 14:00-20:00; pigtek 14:00-20:00

Filia Osrodka we Wioctawku ul. Okrzei 61
mail: biuro@azyltorun.org.pl

prawnik: wtorek 13:00-18:00

psycholog: wtorek 11:00-16:00

Filia Osrodka w Chetmzy ul. Tumska 12
mail: biuro@azyltorun.org.pl

prawnik: wtorek 15:00-20:00

psycholog: poniedziatek 13:00-18:00

Filia Osrodka w Dobrzyniu n/Wisfg ul. Szkolna 2
mail: biuro@azyltorun.org.pl

prawnik: czwartek 14:00-19:00

psycholog: czwartek 12:30-17:30

pkt 1) organizowanie i finansowanie pomocy prawnej, w tym mediacje

pkt 2) pokrywanie kosztow zwigzanych z psychoterapia lub pomocg psychologiczna,
psychiatryczng w tym organizowanie i finansowanie pomocy przez osobe pierwszego kontaktu;
pkt 5) pokrywanie kosztow czasowego zakwaterowania oraz udzielania schronienia

pkt 8) finansowanie przejazddw srodkami komunikacji publicznej lub pokrywanie kosztow
transportu zwigzanych z uzyskiwaniem $wiadczen i regulowaniem spraw okre$lonych w pkt 1-7;
pkt 9) pokrywanie kosztow zywnos$ci lub bondw zywnosciowych;

pkt 10) pokrywanie kosztéw zakupu odziezy, bielizny, obuwia, Srodkéw czystosci i higieny
osobistej.




Filia Osrodka w Bydgoszczy ul. Kapusciska 10
mail: biuro@azyltorun.org.pl
prawnik: czwartek 15:30-20:30

Filia Osrodka w Chodczu ul. Warynskiego 16
mail: biuro@azyltorun.org.pl
psycholog: Il'i IV wtorek m-ca 12:00-17:00

Filia Osrodka w Chetmnie ul. kamionka 6
mail: biuro@azyltorun.org.pl

prawnik: Il i IV pigtek m-ca 10:00-15:00
psycholog: |i lll wtorek m-ca 14:00-19:00
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Czestochowskie
Stowarzyszenie
ETOH z
Czestochowy

Czestochowa

adres e-mailowy Osrodka Pomocy:
etoh5@wp.pl, pokrzywdzenipomoc@wp.pl

adres strony
Stowarzyszenia:www.centrumterapii.czest.pl
(w zaktadce stowarzyszenie)

Osoby pierwszego kontaktu:
Czestochowa:

Matgorzata Synowiecka tel. 730 876 600
Poniedziatek 8.00 - 18.00

Wtorek 8.00 - 15.00
Sroda 8.00 - 18.00
Czwartek 8.00 - 18.00
Piatek 8.00 - 15.00
Filia Olsztyn:

lwona Michalska-Wierusz
tel. 797 250 160

Wtorek 13.00 - 18.00
Sroda 10.00 - 15.00
Filia quiercie:
Jerzy Swieboda

tel. 797 250 095

Poniedziatek 13.00 - 18.00

Czwartek 10.00 - 15.00

Powyzej wymienione telefony dyzuruja codziennie w godzinach od 8.00 do 18.00
1 -organizowanie i finansowanie pomocy prawne;

2 - pokrywanie kosztéw zwigzanych z psychoterapig lub pomoca psychologiczng

3 - pokrywanie kosztéw Swiadczen zdrowotnych, wyrobéw medycznych, w tym przedmiotow
ortopedycznych

6 -finansowanie okresowych doptat do biezacych zobowigzan czynszowych

8 -finansowanie przejazdéw $rodkami komunikacji publicznej lub pokrywanie kosztéw transportu
zwigzanych z uzyskiwaniem $wiadczen

9 -pokrywanie kosztow zywnosci lub bondéw zywno$ciowych

10 -pokrywanie kosztow zakupu odziezy, bielizny, obuwia, $rodkdw czystosci i higieny osobiste]



mailto:etoh5@wp.pl
mailto:pokrzywdzenipomoc@wp.pl
http://www.centrumterapii.czest.pl/
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Stowarzyszenie SOS

Pierwszy kontakt:
poniedziatek- pigtek godz. 8.00-18.00
Tel. 91 433 03 39

pkt 1) organizowanie i finansowanie pomocy prawnej, w tym mediacje

pkt 2) pokrywanie kosztow zwigzanych z psychoterapia lub pomocg psychologiczng,
psychiatryczng w tym organizowanie i finansowanie pomocy przez osobe pierwszego kontaktu;
pkt 3) pokrywanie kosztow $wiadczen zdrowotnych, wyrobéw medycznych, w tym przedmiotow
ortopedycznych oraz $rodkdw pomocniczych, jezeli jest to niezbedne w procesie leczniczym
doznanego uszczerbku na zdrowiu wynikajacego z przestepstwa lub jego nastepstw;

pkt4) pokrywanie kosztow zwigzanych z edukacjg ogélnoksztatcaca i zawodowa, takze na
zasadach indywidualnego ksztatcenia, odpowiednio do wieku i potrzeb edukacyjnych osob
uprawnionych;

pkt 5) pokrywanie kosztow czasowego zakwaterowania oraz udzielania schronienia

gla Roc!zmy ze Szczecin mail pomoc@sos.home.pl pkt 6) finansowanie okresowych doptat do biezacych zobowigzan czynszowych za lokal
zezecina ul. Energetykow 10, ieszkalny, do ktorego osoba uprawniona posiada tytut prawny, a lokal mieszkalny e jest
20656 Szezecin mieszkalny, do ktdrego 0so a. uprawniona posiada tytut prawny, a lokal mieszkalny nie jes
uzytkowany przez inne osoby;
pkt 7) dostosowanie lokalu mieszkalnego lub budynku mieszkalnego do potrzeb osoby
pokrzywdzonej
pkt 8) finansowanie przejazdéw Srodkami komunikacji publicznej lub pokrywanie kosztow
transportu zwigzanych z uzyskiwaniem $wiadczen i regulowaniem spraw okreslonych w pkt 1-7;
pkt 9) pokrywanie kosztow zywnos$ci lub bonéw zywno$ciowych;
pkt 10) pokrywanie kosztow zakupu odziezy, bielizny, obuwia, $rodkow czystosci i higieny
osobiste].
26 Formy pomocy zgodne z rozporzadzeniem:
Fundacja Subvenio £odz 1) organizowanie i finansowanie pomocy prawnej, w tym alternatywnych metod rozwiazywania
ul. Rewolucji 1905 r. 52 Gabinet H002 konfliktow:
od poniedziatku do pigtku 2) pokrywanie kosztow zwigzanych z psychoterapig lub pomoca psychologiczng, w tym
godz.: 8- 18 organizowanie
Subvenio Fundacja tel. 514 025 546 i finansowanie pomocy przez osobe pierwszego kontaktu;
Interwenc;ji 4) pokrywanie kosztow zwigzanych z edukacjg ogdinoksztatcaca i zawodowa, takze na zasadach
Kryzysowej i Lods filia: Brzeziny Centrum Kultury i Promocji - ul. indywidualnego ksztatcenia, odpowiednio do wieku i potrzeb edukacyjnych osob uprawnionych;
Pomocy Sienkiewicza 10/12 5) pokrywanie kosztow czasowego zakwaterowania lub udzielania schronienia;
Psychologicznej z 6) finansowanie okresowych doptat do biezacych zobowigzan czynszowych za lokal mieszkalny,
t odzi filia: Tomaszow Miejski Osrodek Pomocy do ktorego osoba uprawniona posiada tytut prawny, a lokal mieszkalny nie jest uzytkowany przez
Spotecznej ul Cekanowska 5 inne osoby;
8) finansowanie przejazdoéw $rodkami komunikacji publicznej lub pokrywanie kosztéw transportu
kontakt@subvenio.org.pl zwigzanych z uzyskiwaniem $wiadczen i regulowaniem spraw okreslonych w pkt 1-7;
Www.subvenio.org.pl 9) pokrywanie kosztow zywnosci lub bonéw zywnosciowych;
10) pokrywanie kosztow zakupu odziezy, bielizny, obuwia, $rodkdw czystosci i higieny osobistej.
27 Fundacja Dziecko w Centrum 1) organizowanie i finansowanie pomocy prawnej, w tym alternatywnych metod rozwigzywania
Ul. Zeylanda 9/3 konfliktow;
Stowarzyszenie SOS 2) pokrywanie kosztow zwigzanych z psychoterapig lub pomoca psychologiczng, w tym
dla Rodziny ze Poznan Pierwszy kontakt: organizowanie
Szczecina poniedziatek- pigtek godz. 8.00-18.00 i finansowanie pomocy przez osobe pierwszego kontaktu;

tel. 61 66349 90
kom. 63 600 200

3) pokrywanie kosztow $wiadczen zdrowotnych, wyrobdw medycznych, w tym przedmiotow

ortopedycznych oraz $rodkéw pomocniczych, jezeli jest to niezbedne w procesie leczniczym



mailto:kontakt@subvenio.org.pl
http://www.subvenio.org.pl/

Filie:

1. ul. Dolne Chyby 10, Chyby, poczta Przezmierowo,
lokal Hostelu Interwencji Kryzysowej Miejskiego
Osrodka Interwenciji Kryzysowej w Poznaniu: tel.
785075013

2. ul. Botaniczna 2, Poznan, lokal Punktu Interwencii
Kryzysowej Miejskiego Osrodka Interwencji
Kryzysowej w Poznaniu: tel. 785 075 014

doznanego uszczerbku na zdrowiu wynikajacego z przestepstwa lub jego nastepstw;

4) pokrywanie kosztow zwigzanych z edukacjg ogoinoksztatcaca i zawodowa, takze na zasadach
indywidualnego ksztatcenia, odpowiednio do wieku i potrzeb edukacyjnych oséb uprawnionych;
5) pokrywanie kosztow czasowego zakwaterowania lub udzielania schronienia;

6) finansowanie okresowych doptat do biezacych zobowigzan czynszowych za lokal mieszkalny,
do ktdrego osoba uprawniona posiada tytut prawny, a lokal mieszkalny nie jest uzytkowany przez
inne osoby;

7) dostosowanie lokalu mieszkalnego lub budynku mieszkalnego do potrzeb osoby
pokrzywdzonej przestepstwem w przypadku, gdy utrata sprawnosci fizycznej nastapita w wyniku
przestepstwa;

8) finansowanie przejazdéw srodkami komunikacji publicznej lub pokrywanie kosztéw transportu
zwigzanych z uzyskiwaniem Swiadczen i regulowaniem spraw okreslonych w pkt 1-7;

9) pokrywanie kosztow zywnos$ci lub bonéw zywno$ciowych;

10) pokrywanie kosztow zakupu odziezy, bielizny, obuwia, sSrodkdw czystosci i higieny osobiste;.

28 1) organizowanie i finansowanie pomocy prawnej, w tym alternatywnych metod rozwigzywania
konfliktow;
Osoba pierwszego kontaktu: 2) pokwwanig kosztéw zwigzanych z psychoterapig lub pomocg psychologiczng, w tym
Robert Jabloriski 673498166 organizowanie . ,
i finansowanie pomocy przez osobe pierwszego kontaktu;
64-920 Pita, ul. Okrzei 4a 4) polqywanie kosztéw zvyiqzanych'z ed'ukachlogélpokszta’roa\cqi zavyodowq, ’takze na ;asadach
Akcja Humanitarna _ |ndyW|duaIne_;go ksztgicema, odpowiednio do W|ekg i potrzep edu_kacyjnych ogob uprawnionych;
Zycie z Pity Pita bomocpila@wp.pl 5) pokrywanie kosztow czasowego zakwaterowania lub udzielania schronienia;

- 6) finansowanie okresowych doptat do biezacych zobowigzan czynszowych za lokal mieszkalny,
do ktdrego osoba uprawniona posiada tytut prawny, a lokal mieszkalny nie jest uzytkowany przez
inne osoby;

8) finansowanie przejazdéw srodkami komunikacji publicznej lub pokrywanie kosztéw transportu
zwigzanych z uzyskiwaniem $wiadczen i regulowaniem spraw okreslonych w pkt 1-7;
9) pokrywanie kosztéw zywnosci lub bondw zywno$ciowych;
10) pokrywanie kosztow zakupu odziezy, bielizny, obuwia, $rodkdw czystosci i higieny osobistej.
29 Specjalisci udzielajacy porad w ramach projektu:

SIEDZIBA GLOWNA OSRODKA OPOPP 1. Prawnik

Centrum Interwencji Kryzysowej Caritas Diecezji ~ [2. Komornik

Kieleckiej 3. Adwokat

ul. Urzednicza 7b 4. Radca prawny

25-729 Kielce 5. Psycholog

Caritas Diecezji Kielce Tel. 41-366-48-47 6. Psychoterapeuta

Kieleckiej z Kielc

e-mail cik.kielce@op.pl

www.kielce.caritas.pl

osrodek czynny catodobowo

Osoba pierwszego kontaktu
AGNIESZKA CETERA

7. Lekarz psychiatra

8. Pracownik pierwszego kontaktu/Interwent/Pracownik socjalny

Pomoc rzeczowa:

1. Pokrywanie kosztow Swiadczen zdrowotnych, wyrobow medycznych, w tym przedmiotow
ortopedycznych oraz srodkéw pomocniczych.

2. Swiadczenia zdrowotne-prywatne wizyty lekarskie, obdukcije, diagnostyka odptatna, ustugi

rehabilitacyjne.



mailto:pomocpila@wp.pl
mailto:cik.kielce@op.p
http://www.kielce.caritas.pl/

Osoba pierwszego kontaktu/lnterwent
AGNIESZKA GOLC

Osoba pierwszego kontaktu/Pracownik socjalny
EWA MAZUR

Punkt Pomocy Doraznej

Pl. Najswietszej Maryi Panny 1
Tel. 41 344-52-82

e-mail szkolenia.kielce@caritas.pl
Dyzury codzienne- 8-16

Pomoc i porady w ramach projektu udzielane sa

rowniez w OPOPP w Filiach:

Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w
Mastowie

Adres: ul. Jana Pawta Il, 5

26-001 Mastéw Tel. 41 311-08-70

e-mail: gops@maslow.pl

Stowarzyszenie PADRE w Checinach przy
Franciszkanskim Centrum Profilaktyki
Uzaleznien

Adres: ul. Franciszkanska 10, 26-060 Checiny Tel.41
315-10-69  e-mail: padre@checiny.pl

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w
Konskich

Koniskie, Armii Krajowej 22

Tel. 41 372-79-20

e-mail:mops.konskie@op.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w
Jedrzejowie:

Jedrzejow, Ul. Okrzei 49B Tel. 41 386-36-00
e-mail: pcpriedrzejow@wp.pl

3. Wyroby medyczne w tym przedmioty ortopedyczne - oraz $rodki pomocnicze .

4, Pokrywanie kosztow zwigzanych z edukacjg ogoinoksztatcaca i zawodowg, takze na zasadach
indywidualnego ksztatcenia.

Indywidualne ksztatcenie dla matek-kursy doksztatcajac

5. Indywidualne nauczanie dla dzieci (nauczanie wczesnoszkolne, praca z dzie¢mi z deficytami).
6. Optata za pobyt w Ztobku/przedszkolu —dzieci ktérych matki uczestnicza w kursach
doksztatcajacych

7. Pokrywanie kosztdw czasowego zakwaterowania

- pokrywanie kosztow udzielania schronienia

8. Finansowanie okresowych doptat do biezacych zobowigzan czynszowych za lokal mieszkalny,
do ktdrego osoba uprawniona posiada tytut prawny, a lokal mieszkalny nie jest uzytkowany przez
inne osoby

9. Finansowanie przejazdow $rodkami komunikaciji publicznej lub pokrywanie kosztow transportu
zwigzanych z uzyskiwaniem Swiadczer i regulowaniem ww. spraw.

10. Pokrywanie kosztow zywno$ci lub bonéw zywno$ciowych.

11. Pokrywanie kosztéw zakupu odziezy, bielizny, obuwia, Srodkow czystosci i higieny osobiste

30

Fundacja Centrum
Praw Kobiet z
Warszawy

Warszawa

Osoby pierwszego kontaktu:

Telefon interwencyjny catodobowo 600/07.07.17
Telefon STOP 22/621.35.37 psychologiczny- po,

wt., ér., pt. godz. 10-16

pkt 1) organizowanie i finansowanie pomocy prawnej,
pkt 2) pokrywanie kosztow zwigzanych z psychoterapia lub pomocg psychologiczna,
psychiatryczng w tym organizowanie i finansowanie pomocy przez osobe pierwszego kontaktu;

pkt 3) pokrywanie kosztdw $wiadczen zdrowotnych, wyrobéw medycznych, w tym przedmiotow



mailto:padre@checiny.pl

Telefon STOP prawny — czwartki godz. 10-16
Warszawa, ul. Wilcza 60 lok. 19/Pigkna 66A lok. 10 i
11; po-czw. 8-20, piatki 8-18 — tel.: 22/622.25.17,
22/625.01.17, sekretariat@cpk.org.pl

Filia w Grdjcu - Zofia Pawelec 606/338.313
Grojec, ul. Pitsudskiego 59; pon. i czw. godz. 14:30-
17:30

Filia w Zyrardowie - Kinga Ciecierska 882/512.900
Zyrarddw, ul. Mireckiego 63: pon., wt. , $r., czw.,
godz. 16-19

Punkt Sochaczew i okolice: Katarzyna Tarnowska
604 263 566

Sochaczew, ul.1 maja 21, pomieszczenie nr 37 (na
terenie Kramnic Miejskich) — $rody 12-19

Kampinos (tazy), tazy 40 A ( na terenie Swietlicy
Srodowiskowej Osrodka Pomocy Spotecznej w
Kampinosie) — czwartki godz. 15-19

Teresin, Al. XX-lecia 32 ( na terenie Teresinskiego
Osrodka Kultury) — soboty godz. 10-15

ortopedycznych oraz $rodkéw pomocniczych, jezeli jest to niezbedne w procesie leczniczym
doznanego uszczerbku na zdrowiu wynikajacego z przestepstwa lub jego nastepstw;

pkt4) pokrywanie kosztow zwigzanych z edukacjg ogélnoksztatcaca i zawodowa, takze na
zasadach indywidualnego ksztatcenia, odpowiednio do wieku i potrzeb edukacyjnych oséb
uprawnionych;

pkt 5) pokrywanie kosztow czasowego zakwaterowania oraz udzielania schronienia

pkt 6) finansowanie okresowych doptat do biezacych zobowigzan czynszowych za lokal
mieszkalny, do ktdrego osoba uprawniona posiada tytut prawny, a lokal mieszkalny nie jest
uzytkowany przez inne osoby;

pkt 8) finansowanie przejazdéw srodkami komunikacji publicznej lub pokrywanie kosztow
transportu zwigzanych z uzyskiwaniem $wiadczen i regulowaniem spraw okre$lonych w pkt 1-7;
pkt 9) pokrywanie kosztow zywnosci lub bonéw zywno$ciowych;

pkt 10) pokrywanie kosztéw zakupu odziezy, bielizny, obuwia, Srodkéw czystosci i higieny
osobistej.




N

Fundacja Centrum
Praw Kobiet z
Warszawy

Lodz

Osoby pierwszego kontaktu:

Telefon interwencyijny:

t 6dZ ul. Piotrkowska 115 lok.4
pon.-pt. godz. 9-18

Tel.42 6333411, 42 6333 404
cpk@cpk.lodz.pl

604-590-684; (42) 6333411,
pn-pt 8-20, sob.9-17.

pkt 1) organizowanie i finansowanie pomocy prawnej, organizowanie i finansowanie
alternatywnych metod rozwigzywania konfliktow

pkt 2) pokrywanie kosztow zwigzanych z psychoterapig lub pomocg psychologiczng,
psychiatryczng w tym organizowanie i finansowanie pomocy przez osobe pierwszego kontaktu;
pkt 3) pokrywanie kosztow $wiadczen zdrowotnych, wyrobow medycznych, w tym przedmiotow
ortopedycznych oraz $rodkdéw pomocniczych, jezeli jest to niezbedne w procesie leczniczym
doznanego uszczerbku na zdrowiu wynikajacego z przestepstwa lub jego nastepstw;

pkt4) pokrywanie kosztéw zwigzanych z edukacjg ogélnoksztatcacq i zawodowa, takze na
zasadach indywidualnego ksztatcenia, odpowiednio do wieku i potrzeb edukacyjnych oséb
uprawnionych;

pkt 5) pokrywanie kosztow czasowego zakwaterowania oraz udzielania schronienia

pkt 6) finansowanie okresowych doptat do biezacych zobowigzan czynszowych za lokal
mieszkalny, do ktbrego osoba uprawniona posiada tytut prawny, a lokal mieszkalny nie jest
uzytkowany przez inne osoby;

pkt 8) finansowanie przejazdéw Srodkami komunikacji publicznej lub pokrywanie kosztow
transportu zwigzanych z uzyskiwaniem $wiadczen i regulowaniem spraw okreslonych w pkt 1-7;
pkt 9) pokrywanie kosztow zywnos$ci lub bonéw zywno$ciowych;

pkt 10) pokrywanie kosztéw zakupu odziezy, bielizny, obuwia, $rodkow czystosci i higieny

osobiste;.




