Przeszczepianie narządów od zmarłych dawców


W Polsce żyje ponad 1500 osób dla których przeszczep narządu jest jedną szansą na powrót do normalnego życia a w wielu przypadkach na jego zachowanie. Nerka i część wątroby może zostać przeszczepiona również od żywego dawcy. Serce, płuco, trzustka, jelita czy kończyny górne z oczywistych względów muszą pochodzić od osób zmarłych. Większość przeszczepianych w Polsce narządów pochodzi od osób zmarłych. Dawca narządów może ocalić życie czterem osobom a kolejnym trzem przedłużyć życie. Rzeczą szczególnie istotną jest możliwość świadomego wyboru w sprawie własnego ciała poprzez podpisanie oświadczenia woli lub zgłoszenia sprzeciwu do Krajowego Rejestru Sprzeciwu. W naszym kraju obowiązuje zgoda domniemana na pobranie narządów w przypadku śmierci mózgowej pacjenta. W praktyce każdorazowo rodzina osoby zmarłej uczestniczy w podjęciu decyzji o pobraniu. Dążymy, aby ludzie w tak trudnym momencie życia, jakim jest śmierć najbliższej osoby, mieli dostęp do wysoko wyspecjalizowanej kadry poprzez propagowanie stworzenia sieci koordynatorów transplantacyjnych. Prawo polskie wyklucza udział koordynatora w zespole orzekającym o śmierci mózgu. Warszawki Uniwersytet Medyczny realizuje Studia podyplomowe koordynatorów przeszczepiania narządów. 

Śmierć mózgu powstaje w wyniku nieodwracalnego uszkodzenia m.in. pnia mózgu – struktury odpowiedzialnej za funkcje oddychania. W takim przypadku utrzymanie pacjenta przy życiu uzyskiwane jest dzięki respiratorowi - maszynie dostarczającej tlen do organizmu pacjenta. Stan śmierci mózgowej jest nieodwracalny, nie ma w nim szans na wybudzenie tak jak zdarza się to w śpiączce. 

